Comune di Castano I°

et BUAAISMO ZEN eoh
Bedhisatliva Lulgl Reikv Sirteri
Villa Rusconi

0k /5 / 2025 Ore 10:00/11:30

-Posizione del Pavone Seduta ZEN

BODHISATTVA LUIGI REIKU SIRTORI.
insegnante di Hata Yoga e Zen,
impegna il suo tempo insegnando una

filosofia di vita positiva,
forte di un'esperienza acquisita
in tanti anni di volontariato
per il recupero di ragazzi/e
dalla dipendenza dalle droghe.

(Al termine si potranno fare domande inerenti agli argomenti trattati)

chi lo desiderasse dopo l'incontro potra fermarsi
per un pranzo conviviale presso “Osteria Antico Borgo” Via del Pozzo, 15

info - 347 0132230 - 334 8073848 - 333 3684844

(in omaggio saranno a disposizione brevi testi e la biografia dell’insegnante)



